Laos

«Jake It easy» Laos
CIRCUIT PRIVE SEMI-GUIDE

La lumiére des premieres heures du jour, la sérénité
d’une balade en bateau, le vert flamboyant des rizieres
et la gentillesse du peuple laotien, telles sont les
Images que nous inspire cet authentique pays qu’est

le Laos. Lors de ce programme « take it easy », vous
aurez le temps... Le temps de s’émerveiller, d’échanger,
d’apprendre, d’expérimenter, de déguster, de vivre...
tout simplement.
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m Unitinéraire authentique a la découverte des richesses du Laos.
= Un mariage de visites classiques et d’expériences au plus prés des ethnies.

= Trois journées libres pour un circuit tout en douceur.

m Des hatels de charme, confortables, parfaitement situés.
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PROGRAMME DETAILLE :

Jour 1 | Luang Prabang

Arrivée au Laos, a I'aéroport de Luang Prabang. Ancienne capitale royale, elle est inscrite au patri-
moine mondial de I’'Unesco depuis 1995 et conserve un charme suranné. Transfert et temps libre pour
vous reposer ou découvrir la ville a votre rythme.

Jour 2 | Visite de Luang Prabang (petit déjeuner)

Trés tot le matin, possibilité d’assister a la cérémonie des offrandes suivie d’'une balade au marché.
C'est a cette heure que la ville se réveille dans une douce lumiére matinale. Latmosphére qui se
dégage de cette ville qui compte plus de 1’000 religieux pour une trentaine de temples est vraiment
singuliére et toutes les activités quotidiennes sont réglées sur 'activité des temples. Puis visite des
nombreux temples de la ville : Wat Mai, Wat Manorom, Wat That Louang, Wat Aham, Wat Visoun, Wat
Xieng Thong (programme adaptable avec votre guide selon vos envies) tout en découvrant les Laotiens
vaquer a leurs occupations quotidiennes. En fin d’aprés-midi, ascension du trés populaire Mont Phousi
pour assister au coucher du soleil.

Jour 3|Journée libre a Luang Prabang (petit déjeuner)

Journée libre a Luang Prabang. Votre hotel, oasis de sérénité, est parfaitement situé pour flaner en
ville. Vous pourrez également profiter de la piscine ou du spa. Le soir, profitez d’étre en plein coeur
de Luang Prabang pour vous imprégner de I'ambiance du marché de nuit et déguster les spécialités
locales.

Jour 4 | Luang Prabang - Muang Xay (petit déjeuner)

Départ en train pour la province d’Oudomxay. A I'arrivée, transfert pour un hétel de charme en plein
cceur de la nature. Entre riviere et montagnes, perché au-dessus de la riviere Nam Kat, entouré d’arbres
qui se balancent dans la brise, ce sanctuaire est un lieu extraordinaire ou un lien particulier a été tissé
avec les habitants et la nature. Il offre confort et authenticité ainsi qu’une cuisine savoureuse.

Jour 5 | Riziéres et villages du Nord (petit déjeuner et déjeuner)

Aujourd’hui, départ pour le village de Muang La puis balade a pied le long de la riviere Nampak jusqu’a
Wang Wanh, un village Khamu dont les habitants confectionnent des sacs a base de fibres de plantes.
Vous serez accueillis par une famille de paysans au milieu d’'une magnifique riziére, entourée de col-
lines. Limmersion sera totale et propice a une découverte du mode de vie traditionnel et des diffé-
rentes étapes de la culture du riz. Laprés-midi, traversée de la riviere Nam Pak sur un radeau de bam-
bous et promenade dans le village Khamhu de Vieng Kham dont les habitants sont connus pour étre
des maitres-tisseurs, ils créent aussi bien des sarongs que des étoffes en soie. Vous marchez ensuite
vers le village de Muang La. Visite de I’école primaire et du temple “Chiao Pha Kham Sing” qui abrite
un Bouddha sacré trés connu au Laos. Retour au lodge en fin d’apres-midi.

Jour 6 | Peuples Khamu, Hmong et Akha (petit déjeuner et déjeuner)

Journée en 4x4 a la rencontre des peuples Khamu, Hmong et Akha ; trois communautés typiques du
Laos. La piste que vous empruntez est superbe et offre une incroyable montée jusqu’a 1000 métres
d’altitude d’ou vous aurez un unique et mémorable point de vue. C’est I'occasion d’observer le mode
de vie encore trés traditionnel de ces ethnies venues du Yunnan et du Tibet, d’échanger un regard,
un sourire, avec ceux qu’on appelle les « habitants du ciel », tout en découvrant de fabuleux paysages.
Retour au lodge en fin de journée.



Jour 7 | Journée libre a Muang Xay (petit déjeuner)

Journée libre pour profiter de 'atmosphére paisible de la piscine a débordement, du sauna, du jardin
tropical. Des vélos sont également mis a disposition pour se balader autour du lodge. Pour les plus
dynamiques, ponts suspendus, zip line, descente en rappel dans les cascades peuvent aussi étre or-
ganisés sur place.

Jour 8 | Croisiére - Luang Prabang (petit déjeuner et déjeuner)

Départ pour Muang Khua, point d’entrée de votre croisiere sur la magnifique riviere Nam Ou (journée
avec chauffeur, sans guide). En cours de route (2h30 au total), vous découvrez un village Tai Dam et
les procédés traditionnels de fabrication de 'alcool de riz local (lao lao). Le trajet en bateau de Muang
Khua a Nong Khiau est sans aucun doute le plus beau de la région. C’est I'occasion d’observer de
nombreux villages et de magnifiques paysages dont les formations karstiques, semblant surgir ma-
jestueusement de I'eau, cléturant en beauté cette belle journée sur les flots. Transfert pour Luang
Prabang que vous atteignez dans la soirée.

Jour 9 | Luang Prabang - Paksé (par avion) - Champassak (petit déjeuner)

Transfert pour I'aéroport et vol pour Paksé. A I'arrivée, rencontre avec votre guide spécialiste du Sud
Laos et transfert pour Champassak, petite ville aux nombreuses maisons d’époque coloniale souvent
laissées en ruine qui est néanmoins tout a fait charmante. Temps libre pour profiter de votre hotel de
charme.

Jour 10 | Fleuve Mekong et Wat Phou (petit déjeuner)

Ce matin, vous embarquez pour une croisiére le long du Mékong a la découverte des temples de Wat
Muang Kang, I’'un des plus vieux temples encore actifs de la région qui abrite une bibliotheque, de Wat
Muang Kao et du site d’'Oum Muang et ses sanctuaires en ruine. Laprés-midi, visite du fameux temple
Wat Phou, deuxieme site du Laos classé au patrimoine de I’'Unesco. Sa fondation daterait du Ve ou Vle
siecle, il est donc plus ancien que les cités d’Angkor et il dégage une atmosphére magique. Retour a
Champassak dans I'aprés-midi.

Jour 11| Champassak - 4000 iles - Champassak (petit déjeuner)

Départ pour un voyage entre les 4000 iles, baignées par les eaux du Mékong. A Done Khong, em-
barquez pour une croisiére d’1h30 vers les iles de Done Det et Done Khone. Découverte a vélo de
Done Khone et de ce qui reste de la vieille voie de chemin de fer, un héritage de I’époque coloniale.
Continuation vers les chutes de Liphy. Aprés votre déjeuner, embarquez sur une pirogue et partez a
Ban Nakasang ou votre chauffeur vous attend. Détour par les chutes de Khone Phapeng, chutes les
plus importantes d’Asie du Sud Est, sur plus de 14 m. de hauteur. Retour a I’hotel en fin d’aprés-midi.

Jour 12 | Journée libre a Champassak (petit déjeuner)

Journée libre pour la détente. Champassak méle histoire millénaire et nature exceptionnelle et c’est
tout a son image qu’a été concu I'hétel de charme que nous vous proposons. Le restaurant sert une
cuisine savoureuse aux influences laotiennes et méditerranéennes et le « sala » le long du fleuve est
un lieu magique pour profiter du temps qui s’écoule.

Jour 13 | Champassak - Ubon Ratchatani (petit déjeuner)
Transfert pour Ubon Ratchatani en Thailande et vol de retour.

Dés 3 495 = / pers.

(base 2 personnes / basse saison / hors vols)



Ce prix comprend : Ce prix ne comprend pas :
m Le vol domestique Vientiane / Paksé. M Les vols internationaux et taxes aéroports : nous

Les taxes aéroports. consulter.

[
B Les transferts privés. La réservation des sieges dans I'avion.
[

Le transport en véhicule privé et les trajets en bateau Les boissons.

selon programme. Les repas non mentionnés.

B L'hébergement pour 12 nuits en hétel de charme de Les pourboires et dépenses personnelles.
catégorie moyenne en chambre double/twin selon Les activités et excursions non mentionnées.
rogramme. . . S
prog _ 3 Les assurances annulation et rapatriement : a voir a la
B Les petits déjeuners réservation.
m 3 déjeuners (hors boissons). B Les frais de visa (voir formalités ci-dessous)

B Les services d’un guide local francophone du jour 2 au
jour 12 sauf le jour 8 et pendant les 3 journées libres.

Les visites et activités mentionnées au programme.

Zoom sur...

Le Laos est une véritable mosaique de communautés et de peuples traditionnels avec 130 ethnies
différentes a ce jour dont certaines ne comptent que quelques centaines d’individus. Au Nord du
pays, on les appelle les « habitants du ciel ». Originaires du Yunnan et du Tibet, ces communautés de
chasseurs-cueilleurs se sont retirées dans des villages construits a flanc de montagne, pour conser-
ver intactes leurs croyances animistes et leur mode de vie traditionnel.

ALLEZ PLUS LOIN:

Escapade a Vang Vieng
4 JOURS / 3 NUITS

Entre I'authenticité du Nord du pays et les richesses du Sud, faites escale au centre
pour une escapade « sports et bien-étre » en toute en liberté.

Jour 1 | Luang Prabang - Vang Vieng

Train pour Vientiane puis transfert par la route. Bordée par la riviere Nam Song et entourée de mon-
tagnes karstiques, de grottes et de riziéres, Vang Vieng offre des paysages naturels magnifiques.

Jours 2 et 3 | Vang Vieng en liberté (petits déjeuners)

Journées libres pour une pause détente a la piscine et au spa de I'hotel, randonner ou profiter des
nombreuses activités de plein-air possibles pour une découverte ludique de la région. N'hésitez pas
a admirer le magnifique coucher de soleil sur les reliefs calcaires depuis une pirogue paressant sur
la riviere.

Jour 4 | Vang Vieng - Vientiane (petit déjeuner)
Transfert pour Vientiane et vol pour Paksé pour la poursuite de votre programme.

Détails et prix : nous consulter




Vols internationaux : nous consulter.

Lets Travel travaille avec toutes les compagnies aériennes et proposera la plus adaptée selon les dates et les disponi-
bilités. Nous avons aussi des prix négociés en classe business ou first.

Formalités pour les citoyens suisses et francais
Pour les citoyens suisses et francais : passeport valable au moins 6 mois aprés la date de retour obligatoire.

Pour les citoyens suisses : pas de visa pour un séjour de moins de 15 jours. Plus de 15 jours, visa Laos a I'arrivée
(35USD + 1 photo d’identité).

Pour les citoyens francais : visa Laos a I'arrivée (35USD + 1 photo d’identité).
Pour toutes autres nationalités, veuillez-vous renseigner auprés du consulat.

Conseils sanitaires, vaccins obligatoires/recommandés :
https://www.healthytravel.ch/home-francais/ ,et/ou consulter votre médecin quelques semaines avant le départ.

Contactez-nous pour tous renseighements
et tarifs des différentes options.

lets travel

Votre artisan du voyage
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